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La persévérance

« La persévérance scolaire pourrait se définir au sens strict
comme la poursuite des études jusqu’a I'obtention d’un
premier dipléme ou d’une qualification. Pour soutenir cette
persévérance, il faut que les études soient suffisamment
valorisées aupreés des jeunes pour que ces derniers soient
motivés et s’y investissent ; qu’ils se sentent capables de
réussir un parcours adapté a leurs capacités et aspirations ;
que les exigences de leur vie d’éleve s’harmonisent avec les
autres dimensions de leur vie.

La motivation, I'engagement, I’estime de soi, I’'encadrement
parental, le climat scolaire et les ressources du milieu sont
les déterminants de Ila persévérance scolaire »
(Réseau Réussite Montréal).
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Cloutier, agent de réadaptation au CSSDM.
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Préscolaire

e Emmett, Catherine. (2023). Le dodo qui révait de voler. Kimane. 30p.
‘% ISBN:9782383221708. Album

L[S ]

» - Mia a un secret, qu'elle cache aux autres dodos de peur qu'ils se moquent
v 1 IEIX I! oy ' N . .

B2 OUTREVAIT d'elle. Elle réve de voler, de quitter la terre et de planer dans les airs. Un beau
\ DROIR G matin, elle décide pourtant d'essayer. Une histoire tout en rimes pour
# 3+ apprendre a croire en ses réves. [SDM]

Oscare Albert Naylor-Ballesteros, Chris.  (2023). Albert apprend a faire du vélo.
X Kaléidoscope. 30p. ISBN: 9782378882020. Album.

Oscar et Albert aimerait organiser une grande balade a vélo, mais I'ours n'est
pas trés a l'aise sur deux roues et ne tarde pas a zigzaguer, jusqu'a la chute.
Son ami lui vient en aide. Une histoire teintée d'espiéglerie sur les
apprentissages parfois difficiles, ainsi que sur la persévérance, I'amitié et |'entraide qui
permettent de vaincre les épreuves et d'atteindre les sommets. [SDM]

m Denis, Christophe. (2023). Chevalier Chouette. Kaléidoscope. 39p. ISBN:
; CHEVAM 8 9782378881849. Album.
@H@um :

Chouette voudrait devenir un chevalier et s'imagine courageux, astucieux et
entouré d'amis. Son réve semble pourtant impossible. Un album sur les
qualités de persévérance, d'ingéniosité et de générosité d'un héros quelle
que soit sa taille. [SDM]

Hylliard, Kim. (2023). Mirabelle et la montagne. Ed. Pére Fouettard. 31p.
M\RABELLE ISBN: 9782371650848. Album.

MoNTAGNE ) . .
@ Mirabelle la mouche a de grandes ambitions : gravir une montagne, nager

avec les requins et organiser un grand diner pour ses amis. Avec de la
détermination, de la confiance en soi et de la persévérance, tout est

;% L. possible ! [SDM]

Jeoffroy, Thimothé. (2023). Zozé le dinosaure qui zozotait. Glénat Jeunesse.
25p. ISBN : 9782344055335. Album.

Une tranche de vie ayant pour héros un adorable petit t-rex qui réussit, a
force de détermination, de courage et de persévérance, a ignorer les
mauvaises langues, la méchanceté et le harcelement dont il est victime a
I'école, et a renforcer son talent pour le chant soir aprés soir, jusqu'a ce que
sa maman lui fasse remarquer qu'il ne zozote plus pendant ses performances musicales.
[SDM]
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0 peux Eussin,  Burach, Ross. (2023). Tu peux réussir petit papillon. Scholastic. 40 p. ISBN:
PETITFAPILLON! 9781443193948. Album.

Amusant album faisant suite au titre de la méme collection Patience, petite
chenille ! qui exploite ici le théme de la persévérance et de la peur de
I'inconnu avec humour, tant dans les illustrations au style caricatural que
dans le texte expressif, bourré d'onomatopées et de jeux typographiques.
Se battant contre elle-méme, la petite chenille montre qu'en s'accrochant et en adoptant
diverses stratégies pour s'aider, il est possible d'atteindre ses objectifs, et ce, malgré les
moments de découragement. [SDM]

Ross Burach
ComrerTE =

Tibi, Marie. (2022). La fougére et le bambou. Kaléidoscope. 33p.

Fougere  |SBN: 9782378881184. Album.
Bambou

Au soir de sa vie, un vieil homme légue a son fils ainé une graine de fougere
et a son cadet une graine de bambou, en leur disant de les planter en
souvenir de lui. La fougére se déploie rapidement et recouvre le sol mais le
cadet est désespéré car aprés avoir planté sa graine, il ne voit rien pousser.
[SDM]

Percival, Tom. (2021). La persévérance de Tilda. Scholastic. 30 p. ISBN :

LA PERSEVERAN(E
DEloA 9781443191197. Album.

Sl Le monde de Tilda est parfait tel qu’il est... jusqu’au jour ou il se retrouve a
- . I’envers. Soudain, plus rien n’est comme avant et tout semble difficile, méme
ﬁ F les choses qui ne I'étaient pas. Tout devient méme si difficile que Tilda finit
e par abandonner. Mais un jour, une petite créature pleine de courage lui
montre que cela vaut la peine de continuer d’essayer. La persévérance de Tilda fait découvrir
aux enfants que nous traversons tous, un jour ou l'autre, des moments difficiles, et que la

solution se trouve dans la persévérance. [SDM]

* Goston lo licorne *

- - Chien Chow Chine, Aurélie. (2021). Je gagne méme quand je perds.
" auavbUErERDs Hachette enfants. 25p. ISBN: 9782017092872. Documentaire.

Gaston la licorne, dont la criniére et la queue changent de couleur en
fonction de son humeur, apprend a accepter de perdre en jouant avec ses
parents et ses amis. [SDM]

Lebel, Nichole. (2013). Je suis persévérant. Fablus. 33p. ISBN:
9782924044254, Album.

Dans cet opus, Phil fait sa rentrée al'école, ol son premier projet consiste
a bien rédiger son nom. La lettre "p" lui cause cependant bien des soucis
et sa difficulté a I'écrire a I'endroit le met en colére tout en lui donnant
I'impression d'étre idiot. Les encouragements de sa sceur, qui lui rappelle
le mal qu'elle a eu a apprendre a patiner, lui mettent toutefois du baume au cceur et sa
persévérance est bientot récompensée... [SDM]
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~ Avery, Bryan. (2023). Le but d'Emilie. Scholastic. 26 p. ISBN:
" 9781443198288. Roman.

Emilie, une fillette en fauteuil roulant, qui n'arrive pas a décider quel nom
mettre dans le sac de gratitude afin de récompenser un éléve dont les
actions suscitent la reconnaissance de ses camarades. M. Grizzli lui indique
qu'elle pourra faire son choix apres le cours d'éducation physique, durant
lequel ils joueront au hockey en salle. Or, Emilie a horreur de ce genre de sport, pour lequel
elle n'est pas tres douée. Avec le coup de main de Ryan et de Dmitry, parviendra-t-elle a
compter un but ? [SDM]

e Turmel, Claudia. (2023). Faire des efforts ? : une histoire pour tous ceux et
51""“*3 celles qui ont du mal a persévérer. Victor et Victor et Anais. 33p. ISBN:
: 9782898381676. Album.

Quand vient le temps de faire des efforts, Hermione la hérissonne devient la
championne des excuses ! En secret, elle réve d’apprendre a nager, mais
personne ne peut le faire a sa place. Se bougera-t-elle enfin les fesses ? Et si tu
faisais des efforts ? Cette histoire est congue pour aider les petits qui sont réfractaires a
s’engager dans des projets. [SDM]

Spires, Ashley. (2023). Quelle idée magnifique ! Scholastic. 38 p.

QUELLE DL, ISBN: 9781443198172. Album.
MAGNIFQUE!

\ Voici une petite fille qui ADORE fabriquer des choses. Certaines de ses

_# < @ oo créations sont réussies, d’autres sont excellentes et quelques-unes sont

fjg:;\nw“u;\n magnifiques ! Son cerveau est une machine a idées. Mais un jour, elle se
) leve et se heurte a un probléme qu’elle n’a jamais rencontré auparavant :

elle ne sait pas quoi faire. Heureusement, elle est préte a tout essayer pour trouver

I'inspiration... [SDM]

el Piché, Marie-Eve (2022). La persévérance. Victor et Anais. 23 p. ISBN :
’a 2 ”e““é"é“"f.-‘;” 9782898380310. Album.

g Ce deuxieme volume, sous le theme de la persévérance, met en vedette

L k‘ Hugo. Amputé d’une jambe depuis sa naissance, celui-ci est fier de sa

g Jg prothése et rien ne I'arréte. Ici, la différence est astucieuse, drole et
inspirante. [SDM].

Miller, Pat. (2022). Etre fort, c'est... Scholastic. 32p. ISBN: 9781443195706.
= Album.

ETRE FORT,

« Comment puis-je devenir forte ? », se demande une petite fille. Son papa
lui dit qu’étre forte, c’est étre présente. Sa maman affirme qu’étre forte,
c’est prendre la parole. Et sa mamie soutient que c’est ne pas abandonner.
La petite fille, elle, croyait qu’étre forte, c’était de monter tout en haut du
mur d’escalade de I’école... Serait-elle plus forte qu’elle ne le croit ? [SDM]
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Dulier, Ghislaine (2020). Tous a I’école ! Glénat Jeunesse. 32p. ISBN:
: 0 & 9782344040560. Album.

Un album plein de douceur sur le theme de I'éducation. Des crayonnés,
relevés a I'aquarelle, illustrent tendrement les discussions entre les éleves de
. la classe de Sam et leur enseignante. En somme, lorsqu'on sait bien pourquoi

“. " & onfréquente I'école et qu'on fait ses devoirs, on a aussi moins de difficulté a
persévérer dans les études. [SDM]

[ -B;engprm = Gagnon, Julia. (2021). Trois aventures sur la persévérance. Marcel Didier.
4 72 p. ISBN : 9782891449854, Roman.

ures sur la persévérance

La collection Ben entreprend initie vos enfants aux valeurs
entrepreneuriales : la créativité, 'autonomie, le sens des responsabilités,
le leadership et la solidarité. Ce recueil contient trois aventures : Ben
entreprend d’adopter un animal ; Ben entreprend une bataille de balles de
neige ; Ben entreprend d’aller au parc d’attractions. [SDM].

Gagnon, Julia. (2019). Apprendre la persévérance. Marcel Didier. 31 p.
ISBN : 9782891448635. Roman.

Motivée par les récits de son pére qui aime skier a la montagne, Julie décide
d'apprendre le ski. Sa premiere journée commence drolement : elle doit
faire la file pour louer son équipement, pour acheter son billet et pour
prendre les remontées mécaniques... Quand vient enfin le temps de golter
aux joies de la glisse, elle tombe plusieurs fois et réalise que ce sport est
plus difficile que ce qu'elle pensait. [SDM]

Blake, Stéphanie (2017). Nultiplications. L’Ecole des loisirs. 36p. ISBN:
9782211234177. Album.

Simon a échoué a l'interrogation sur les tables de multiplication et les

autres éléves se sont moqués de lui. Sa maman |'aide a apprendre et a
comprendre ces opérations jusqu'alors compliquées. De plus, Simon a bien
I'intention de prendre sa revanche sur Ferdinand, qui I'avait traité de nul.
[SDM]

DiTerlizzi, Angela. (2021). Tu y arriveras... Scholastic. 33 p. ISBN
Y ARRIVER4e  9781443189385. Album.

iz

. Découvre comment, en persévérant, tu arriveras a faire les choses que tu
| ne parviens pas encore a faire! Comment réagis-tu quand tu découvres que
tu ne sais pas encore faire quelque chose? N’aie pas peur, le « Persévere »
magique est arrivé pour te montrer TES pouvoirs! Prépare-toi a découvrir
tout ce que tu peux faire, de grands ou petits accomplissements, grace au « Persévere » a tes
cotés. [SDM]

=\ '3
=y, S
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Primaire 2°™¢ cycle

r " Saint Mars, Dominique. (2023). Max et Lili se demandent s'ils sont

Max et Lili se demandent

intelligents. Christian Gallimard. 43 p. ISBN : 9782884808460. BD.

Une petite bande dessinée riche en réflexions, qui aborde avec sensibilité
un theme délicat et qui s'en tire avec doigté en montrant que l'intelligence,
c'est également savoir s'adapter, comprendre, faire des liens, apprendre,
essuyer des échecs, se relever, persévérer, apprivoiser ses émotions,
-| développer ses points forts. [SDM]

Gauthier, Bertrand. (2021). Le meilleur des moins bons. Québec Amérique.
106 p. ISBN : 9782764442678. Roman.

-e
HE!‘-!'F"»": Vincent et Ophélie sont jumeaux, mais sont bien différents. Des la garderie,

Ophélie était la MEILLEURE des MEILLEURES. Et du plus loin qu’il se
B souvienne, Vincent était déja LE MEILLEUR des moins bons. Vincent envie-t-
| il pour autant sa jumelle d’étre toujours au sommet ? Pas du tout ! Pour étre
heureux, il lui suffit de ne jamais oublier qu’il y a toujours place a
X amelloratlon Et cette année, grace a Madame Nathalie, son enseignante, la vie est belle
puisqu’il ne cesse d’étre fier de s’améliorer. [SDM]

DeMuy, Yvan. (2019). Magalie joue au hockey. Editions Michel Quintin. 30
p. ISBN : 9782897624378. Album.

Aprés avoir lu un article vantant les mérites de I'activité physique, la maman
de Magalie insiste pour que sa fille pratique un sport. L'idée ne plait pas
‘ spontanément a Magalie, qui est d'avis qu'elle fait suffisamment d'exercice
’n‘lﬂg en levant le bras pour prendre la parole en classe. Néanmoins, elle s'efforce
d'identifier une activité qui pourrait lui convenir. C'est dans la cour d'école
que la lumiere se fait : Magalie jouera au mini-hockey ! Et méme s'il lui faudra bien des heures
de pratique pour améliorer son jeu, la jeune fille croit en ses chances de devenir une joueuse
étoile. [SDM]

Desplechin, Marie. (2017). L’école de ma vie. L’école des loisirs. 76 p. ISBN :

L'école de ma vie
Busie por ien Craprer

9782211230681. Roman.

Ce roman démontre les bienfaits des multiples expériences vécues par la
jeune héroine au contact d'une adulte qui ne fait pas partie de sa famille. Elle
_ prend ainsi conscience d'un mode de vie tout a fait différent du sien, mais
e également de ses forces, de ses faiblesses et de son étonnante capacité a
vouloir apprendre et s'améliorer. [SDM]

c‘m:m% Yeoman, John. (2017). L'ours et I’ermite. Salvator. 155 p. ISBN
1O ¥ 9782706715624, Roman.

et 'Ermite

Dans la forét, un ermite s'ennuie : personne ne fréquente I'école qu'il a
ouverte. L'ours, quant a lui, a soif d'instruction. Alors, quand les deux se
_ rencontrent, ils passent de longues journées remplies d'aventures et de
catastrophes et deviennent les meilleurs amis. [SDM]
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Léonard, Marie (2016). Tibili, le petit garcon qui ne voulait pas aller a
I'école 'amour : un livre sur la compassion. Magnard Jeunesse. 32 p. ISBN :
9782210962460. Album.

Tibili a six ans et rit du matin au soir. Il rirait méme la nuit s'il ne tombait
pas de sommeil tellement il court et joue toute la journée. Alors, quand sa
maman lui annonce qu'il va aller a I'école, c'est la catastrophe.... Tibili n'est
pas d'accord du tout ! Une fable pleine de sagesse sur l'importance de
|'éducation (et tout particulierement de la lecture), qui est tres joliment illustrée de pastels
naifs dont les vifs coloris et les insertions de motifs célebrent la chaleur et I'art traditionnel
des terres africaines [SDM]

Noreau, Danielle. (2016). Nathan apprend autrement. Dominique et
compagnie. 24p. ISBN : 9782897396121. Roman.

Nathan raconte le combat qu'il a mené contre la dyslexie jusqu'a ce qu'il
puisse enfin prendre plaisir a lire et se plonger dans la collection de romans
jeunesse qui lui faisait de I'ceil depuis longtemps. Apres s'étre longtemps
senti complétement nul parce qu'il n'arrivait pas a suivre les progres
effectués en classe par ses camarades, il regut I'aide d'une orthophoniste,
qui lui offrit de nouvelles stratégies d'apprentissage ainsi que des outils technologiques
adaptés a sa situation. [SDM]

Greenwald, Tommy. (2014). Les bons plans de Charlie Jackson pour avoir de
super notes. Milan. 287 p. ISBN : 9 9782745959850. Roman.

Pour éviter de passer les vacances a étudier, Charlie Jackson décide
d'améliorer ses notes en participant aux activités extrascolaires proposées
par ses professeurs. Mais ces derniers ne le portant pas dans leur coeur, ils
se plaisent a lui imposer des activités particulierement rébarbatives. [SDM]

s Connac, Sylvain. (2013). Ca sert a quoi, I’école ? Bayard Jeunesse. 67 p. ISBN :

sttt q 9782747044516. Documentaire.

a wﬁy Des questions plein la téte. L'école, ¢a sert a plein de choses ! A apprendre a
L' 0 lire, écrire, compter... mais aussi a réfléchir, voir le monde autrement, vivre
TR )\ N . . PNINT

ensemble, respecter les regles.... Dans ce livre, Sylvain Connac, spécialiste de

;ﬁ I'éducation, répond simplement aux questions des écoliers. [SDM]

B

s o -

g L‘j‘ufl Duval, Stéphanie. (2011). Des soucis a I'école ! Bayard Jeunesse. 45p. ISBN :
LuQ}‘\ ' 9782747036085.Documentaire.

Des soucis
alecole! Pour aider les enfants a gérer les soucis de la vie, une bande dessinée avec
le personnage de Lulu permet de traiter le sujet de facon ludique. Des
témoignages d'enfants a partir de leurs expériences et des conseils et
informations pour appréhender au mieux la situation complétent ce

documentaire. [SDM]
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Primaire 3™ cycle

NAT ET Scryvan, Maria. (2023). Nat et rien d'autrea. Glénat. 232 p. ISBN:
A S 9781443199186. BD.

Une bande dessinée tonique et pleine de fraicheur donnant a retrouver une
fillette maladroite et terriblement attachante, qui apprend ici peu a peu a ne
pas se laisser paralyser par les "gremlins", ces petits monstres qui parasitent
ses pensées et la conduisent a douter d'elle-méme. [SDM]

o Maheux, Isabelle. (2023). A la conquéte du casque d'or. Les Zailées, éditeur

ATRCTERETEL  jeunesse. 192 p. ISBN : 9782925261223. Roman.

&,

Un roman sur la persévérance et |'acceptation de soi qui se déroule dans le
monde du hockey mineur. Le lecteur suit Siméon qui, apres avoir été nommé
étoile d'un match important, fait une grave chute qui hypotheque sa santé.
2 La fin de sa convalescence et son retour sur la glace coincident avec le
« moment de la sélection pour le programme sport-études. [SDM]

Verret, Aimée. (2022). Alice. Editions de Mortagne. 320 p. ISBN:
9782897923204. Roman.

Un roman réaliste qui s'inscrit dans une série dont les titres mettent en scene
des héros différents, mais dont les intrigues ont toutes pour toile de fond la
grande course a obstacles organisée a l'école. Un événement qui est
» < I'occasion de véhiculer de belles valeurs, que ce soit le dépassement et la
m connaissance de soi, la persévérance, l'acceptation de la différence,
I'ouverture aux autres, la solidarité, I'esprit sportif ou I'importance d'un mode de vie sain.
[SDM]

Clément, Claire (2021). Au secours, un livre ! Milan. 99 p. ISBN:
9782408028909. Roman.

Léo est obligé de lire un livre pendant le week-end et avec un adulte,
. comme il lui a été demandé a I'école. Or, le seul a étre présent a la maison
est son pére et ce dernier aime encore moins la lecture que son fils.
L'aventure est cependant I'occasion de démontrer combien un livre peut
changer une vie en permettant de mettre des mots sur les émotions que
I'on n'arrive pas a exprimer soi-méme, en rapprochant les gens, en
stimulant la réflexion, en faisant rire et voyager, en élargissant nos horizons et en donnant
lieu a des échanges et débats fructueux, qui font grandir. [SDM]

Latulippe, Martine. (2020). Non aux étiquettes ! : 18 témoignages qui
donnent envie de persévérer [malgré] avec un trouble d’apprentissage !
Dominique et compagnie. 158 p. ISBN : 9782898200618. Documentaire.

L'ouvrage brise les idées regues sur les troubles d'apprentissage a travers 18
témoignages de Québécois et Québécoises, qui ont su se démarquer dans la
vie, malgré un trouble d'apprentissage. Que ce soit des TSA, des dyslexiques,
: ok des TDC, des TDAH, chacun a su trouver des activités qui le passionnent et
composer avec sa différence en trouvant sa place dans le monde. [SDM]
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ciuwd  Labbé, Brigitte. (2020). Le succés et I'échec. Milan. 43 p. ISBN:
9782408024086. Documentaire.

Des réflexions philosophiques sur ces deux notions, construites a partir
d'exemples concrets, invitant a s'interroger sur ce qu'il faut pour obtenir
des succes, sur |'utilité des échecs, sur la signification de I'échec scolaire,
sur la réussite subordonnée au soutien des autres ou encore sur le fait
d'oser faire des expériences pour espérer réussir. [SDM]

Héloua, Laila. (2018). Dix filles allumées ! : 10 parcours inspirants voyage
de Fulmir. Bayard, Canada. 48 p. ISBN : 9782897701864. Documentaire.

Les parcours personnels et professionnels de dix femmes contemporaines,
des filles « allumées » qui ont fait leur marque dans différents domaines,
sont autant de modeles qui démontrent aux jeunes filles qu'il est possible
d'atteindre leurs ambitions et de réaliser leurs réves peu importe leurs
1*% origines culturelles ou sociales. Ces portraits féminins inspirants sont aussi
la preuve qu'il n'y a pas de métiers réservés exclusivement a une élite masculine. [SDM]

R — sussss | Gagnon, Hélene. (2017). 100 % soccer. 148 p. ISBN : 9782897541910.
JEREMY DUEE Roman.

Jérémy Dubé ne vit que pour sa passion du soccer, mais son déficit
. d'attention pourrait I'empécher d'entrer dans le programme sports-études
dont il réve. Durant cet été, les épreuves scolaires et familiales vont se
succéder autour de lui et de sa passion pour le sport. [SDM]

Canepa, julieta. (2019). Ces jeunes qui changent le monde. De la
Martiniere Jeunesse. 157 p. ISBN : 9782732491912. Documentaire.

A l'image de Greta Thunberg, qui a initié un mouvement de greve et de
protestation des jeunes pour dénoncer l'inertie des gouvernements face au
changement climatique, cet ouvrage brosse le portrait de quinze écoliers,
lycéens et étudiants, qui ont entre 10 et 25 ans, engagés chacun a leur
maniére dans la défense d'une cause. [SDM]

Poulin, Andrée. (2022). La plus grosse poutine du monde. Bayard Canada
livres. 159 p. ISBN : 9782895799146. Roman.

Pour attirer I'attention de sa mere et lui donner I'envie de revenir, il va
s'inscrire dans le livre des records Guinness en servant la plus grosse
LA PLUS BROSSE i i i i LY i

el M poutine du monde. Mais pour cela, il aura besoin de I'aide de ses amis et
des habitants de son petit village, ce qui n'est pas gagné d'avance. [SDM]
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