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« Le sens des responsabilités traduit la capacité 
d’une personne à accepter des responsabilités et à 
assumer les conséquences de ses actes. Cette 
compétence se révèle notamment chez les 
personnes qui assument leurs obligations et qui 
mesurent la portée de leurs actions. On dit de ces 
personnes qu’elles sont fiables, qu’il est possible de 
leur faire confiance parce qu’elles s’acquittent de 
leurs devoirs, respectent leurs engagements et 
acceptent les conséquences de leurs actes » (Institut 
de coopération pour l'éducation des adultes 2023). 

Bibliographie rédigée par Heidy Guzman, bibliothécaire et révisée par Melissa 
Cloutier, agent de réadaptation au CSSDM. 

La reproduction des images et de la majorité des résumés est autorisée par le Service 
québécois de traitement documentaire (SQTD). 

Pour emprunter les ouvrages, consultez le catalogue Regard ou la plateforme BIBLIUS.  
Vous avez des questions, des suggestions ou vous êtes intéressés à faire l’acquisition 
de certains ouvrages pour la bibliothèque de votre école ? Communiquez avec le 
service des bibliothèques du CSSDM. 
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Le sens des responsabilités  
 

Préscolaire 

Marais, Frédéric. (2019). Le capitaine. Seuil Jeunesse. 33 p. ISBN : 
9791023513950. Album. 

Après avoir vu une fourmi voguer sur une feuille, Bob demande à Marley 
de lui construire un bateau. Il apprend par la suite qu'un capitaine ne doit 
abandonner ni son équipage ni son navire. [SDM]  

 

Gravel, Élise. (2020). Pas moi. Scholastic. 30p. ISBN: 9781443181730. 
Album 

Lorsque leur papa leur demande qui a laissé traîner des chaussettes 
partout, Nico et sa sœur répondent tous les deux : "C'est pas moi." 
Menacés d'être punis tous les deux si l'identité du coupable n'est pas 
révélée, les enfants conduisent leur père jusqu'à Pas Moi, un petit 
monstre rouge rondouillet, qui déguste des biscuits au milieu du fouillis. 

Seulement, ce dernier rejette à son tour la responsabilité sur Pas Vrai, qui se tourne à son tour 
vers Pas Juste... [SDM] 

 
Jenne, Simon. (2018). Sois responsable. Scholastic. 32p.  
ISBN: 9781443169929. Album. 

Après l'école, toute la classe participera à un important match de kickball... 
C'est tout ce dont les élèves discutent entre eux ! Emilio l'éléphant sait que 
les élèves ne peuvent aller dehors tant qu'ils n'auront pas complété les 
tâches qui leur ont été assignées. Mais ses amis suivront-ils ses conseils 
?  [SDM] 

 
Cabrera, Aleix. (2014). Les fées nous enseignent la responsabilité.  
Macro éditions. 35p. ISBN: 9788862295772. Album. 

La fée Bluebell est rêveuse et n'écoute pas en classe. Elle s'envole si haut 
dans les nuages que ses amies la perdent complètement de vue (…) Elle 
devient responsable et facilite la vie des autres fées. [SDM] 

 

Lebel, Nicole. (2014). Je suis responsable.  Fablus. 25p.  
ISBN: 9782924044803. Documentaire. 

Sophie laisse traîner ses choses dans le corridor de la maternelle et 
provoque la chute d'une amie. C'est l'occasion pour la maîtresse de 
présenter un exposé sur les responsabilités, de leur importance ainsi 
que de la confiance et de la fierté que procurent le sentiment du devoir 

accompli. [SDM] 
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Gay, Gabriel (2016). Rouge et vert.  L'École des loisirs. 36p.  
ISBN: 9782211230100. BD. 

Les petits bonshommes des feux de circulation courent, grimpent et 
descendent tout au long de la journée pour que le feu fonctionne et que 
tout le monde soit en sécurité. Lorsqu'ils se disputent pour savoir lequel 
est le plus rapide, la catastrophe est proche. [SDM] 

 

Salomó, Xavier (2014). Range ta chambre. Seuil jeunesse. 36p.  
ISBN: 9782211230100. Album. 

Tous les matins, un père demande à son fils de ranger sa chambre, mais le 
désordre s'accumule au fil des jours. Le samedi, père et fils s'attellent au 
rangement. [SDM] 

 

Lallemand, Orianne (2016). P'tit Loup a un animal de compagnie.  
Auzou, éveil. 19p. ISBN: 9782733891711. Album. 

Les parents de P'tit Loup lui offrent un hamster, son premier animal de 
compagnie. P'tit Loup doit alors apprendre à s'en occuper correctement : 
le nourrir, jouer avec lui ou mettre de la paille dans sa cage. [SDM] 

 

Ohi, Ruth (2019). Pas besoin d’aide ! Scholastic. 31p.  
ISBN: 9781443163620. Album. 

Rosie a toujours un plan en tête, et elle est déterminée à ce que tout 
fonctionne comme prévu. Mais quand elle se propose pour s'occuper du 
nouvel animal de compagnie de sa classe, les choses tournent rapidement 
mal. Malgré les soins attentionnés de Rosie, le poisson Bleuet a bien 

mauvaise mine. La jeune fille craint que les autres élèves disent que tout est sa faute ! Rosie 
finira-t-elle par admettre qu'elle a besoin d'aide pour s'occuper de Bleuet ? [SDM] 
 

 Collet, Géraldine (2020). Gare à tes noisettes!  Mijade. 25p.  
ISBN: 9782807700741. Album 

Le jour où Écureuil voit le loup faire son jogging en forêt, il ne prévient 
personne puisqu'il ne risque rien dans son arbre. Il se tait également 
lorsqu'il voit le prédateur engloutir toutes les mûres sauvages, puis piéger 
un cochon bien rond, attraper un agneau et avaler un petit chaperon, car, 

une fois encore, il ne se sent pas menacé. Or, quand il voit le loup quitter la forêt, bien rassasié, 
et qu'il crie à ses amis de quitter leur cachette, personne ne répond à son appel. Hormis un 
autre loup affamé, qui se jette sur les seules denrées qu'il reste.... [SDM] 
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Primaire 1er cycle 

Gagnon, Julia. (2014). Ben entreprend un robot : sens des 
responsabilités. Marcel Didier. 24 p. ISBN : 9782891446334. Premières 
lectures. 

À travers de très brefs récits, on met en scène les petites mésaventures 
de Ben, son petit frère Théo et Virgile leur chien. À chaque épisode, un 
des enfants est face à une situation difficile qu'il doit surmonter en 
choisissant une des valeurs proposées par une sorte de trousse de 
survie. Sous ce titre, Ben réalise un robot avec du matériel recyclé et 
distribue les responsabilités selon l'âge et les capacités de ceux qui 
l'entourent. [SDM]  

 

Nielman, Louison. (2022).  Je pardonne à Alex : une histoire toute simple 
pour bien s'entendre. La Pastèque. 23 p. ISBN : 9782897771300. Album. 

L'enthousiasme et l'énergie d'Alex peuvent parfois représenter un défi 
pour ses camarades de classe. Il adore jouer au ballon sur le terrain de jeu 
avec ses amis, mais lorsque son comportement exubérant dérange par 
inadvertance l'un des autres élèves, il se retrouve en désaccord avec 
toute la classe. Ce livre nous rappelle qu'il est important d'assumer la 
responsabilité d'une erreur, mais qu'il est tout aussi important d'être prêt 

à pardonner. [SDM] 

Spilsbury, Louise (2021). Les règles et les responsabilités. Scholastic. 32 p. 
ISBN :  9781443189347. Documentaire 

Pourquoi devons-nous nous plier à des règles? Cela peut parfois être 
difficile de ne pas simplement faire ce que l’on veut, mais les règles sont 
créées pour aider les gens à faire les bons choix et à prendre soin d’eux-
mêmes, des autres et du monde qui les entoure. Si les règles sont partout, 
pourquoi ne pas en découvrir quelques-unes? [SDM]. 

 

 Vincent, Annick (2019). Mon carnet de bord : j'apprends à être 
responsable.  Les Éditions de l'Homme. 55 p. ISBN : 9782761951067. 
Album. 

Cet album est un recueil d'activités spécialisées destiné à aider un enfant, 
au sein de sa famille, à identifier ses comportements singuliers, à savoir se 
maîtriser et à se verbaliser. Ainsi, à l'aide de quelques personnages rigolos, 
constituant un équipage de navire, l'enfant est invité à développer les bons 

réflexes pour favoriser son autonomie. [SDM] 

Fati, Annabelle (2022). Classe des pélicans. Milan. 23 p. ISBN : 
9782408033774. Album. 

Les petits pélicans transportent leurs affaires dans leur bec, qui est parfois 
si plein qu'ils ne peuvent ni parler ni voler. Par contre, ils ne prennent pas 
toujours ce dont ils ont besoin. Ils doivent apprendre à s'organiser. Avec les 
conseils d'une pédiatre pour préparer ses affaires et apporter à l'école 
l'exact nécessaire. [SDM] 
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Pettiford, Rebecca (2018). Être responsable. Saunders Book Company. 24 
p. ISBN : 9781770924253. Album. 

Dire la vérité. Être poli. Faire sa part. Ce ne sont que quelques exemples 
qui montrent un bon caractère. Grâce à ces ouvrages inspirants et 
intéressants, les jeunes lecteurs apprennent quels sont les traits de 
caractère positifs et comment les mettre en pratique dans leur vie 

quotidienne. [SDM] 

Rascal (2007). Le calendrier des tâches. L’École des loisirs. 48 p. ISBN : 
9782211087858. Album. 

Eusèbe est un petit cochon de six ans et demi. Il vit dans une famille 
nombreuse : ses parents et douze frères et sœurs. Ce matin-là, les parents 
appellent leurs treize enfants, pour leur annoncer qu'il est temps de faire 
un calendrier des tâches. [SDM] 

 

Boulerice, Simon.  (2014). Albert Ier, le roi du rot. Scholastic. 31 p. ISBN : 
9782897140397. Album. 

Albert serait un enfant comme les autres s'il n'avait pas un don 
exceptionnel: celui de roter sur commande. Son retentissant talent fait 
autant rire sa petite sœur qu'il désespère sa mère. D'ailleurs, celle-ci lui 
interdit de boire des boissons gazeuses, question de ne pas le transformer 

en monstre des rots. Mais un jour, à l'école, il contrevient à la règle maternelle. Les 
conséquences gastriques risqueront d'être désastreuses ! [SDM] 

 

Loppinot, Dominique.  (2016). 1-800-enfants (pas) contents. Soulières 
éditeur. 66 p. ISBN : 9782896073634. Roman. 

Lauralie et Médéric sont sous le choc. Leurs parents sont épuisés. C'est du 
moins ce qu'ils ont affirmé durant le souper. Au lieu de simplement partir en 
vacances pour se reposer (en amenant les enfants, évidemment !), ils leur 
ont demandé de les aider! [SDM] 

 

Richards, Nancy Wilcox.  (2016). Projet génial. Scholastic. 105 p. ISBN : 
9781443148221. Roman. 

Bref roman où l'on suit Owen qui, alors qu'il tente difficilement d'amasser 
assez d'argent pour s'acheter une planche à roulettes, notamment en 
promenant le chien de madame Raymond, doit s'astreindre à rédiger, dans 
un carnet et tous les mois, ses réflexions positives sur un sujet de son choix. 

Ce devoir est exigé par sa maîtresse de troisième année qui répond alors à ses écrits par 
quelques commentaires et suggestions. Au fil du temps, Owen finit par y trouver un certain 
plaisir, mais ses débuts sont laborieux. [SDM] 
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Primaire 2ème cycle 

Boyer, Stéphanie. (2022). Je n'ai rien dit.  ISBN : 9782898150845. Album. 

Dans une classe de niveau primaire, une jeune fille est témoin de 
l'intimidation que subit une enfant de son groupe. Entre les remarques 
blessantes récurrentes et les boules de papier projetées, l'héroïne assiste à 
ce déferlement de méchanceté sans trouver la force de s'opposer. Alors que 
le directeur se présente en classe afin de parler de harcèlement, la fillette 
indignée comprend qu'elle ne doit plus se taire et dénonce les coupables. 
[SDM]  

Périchon, Dominique. (2014). Cornélius Premier : l'enfant qui ne voulait 
pas être roi. Rouergue. 52 p. ISBN : 9782812619250. Roman. 

Dans un pays lointain où tout le monde est roi ou reine, vit Cornélius. 
Aujourd'hui, c'est le jour de son anniversaire, et, comme tous les petits 
garçons et les petites filles de son âge, Cornélius s'apprête à devenir roi. Il 
lui reste à décider sur quoi il va régner. Un petit roman merveilleux optant 
pour un ton absurde afin de traiter du désir de régner, mais également, des 
devoirs et responsabilités qui nous incombent, que l'on ait choisi ces 

dernières ou non [SDM] 

Moreau, Vivianne. (2018). Un chien, un chat, une poule? Rouergue. 52 p. 
ISBN : 9782894316771. Roman. 

Lorsque Belle constate que tous ses amis (ou presque) possèdent un animal 
de compagnie, elle s'efforce de convaincre ses parents d'en adopter un. Bien 
que léger, l'ensemble est l'occasion de découvrir les avantages et 
inconvénients des animaux familiers les plus courants, que l'on découvre au 
fil d'anecdotes souvent amusantes, mais également de sensibiliser les 
jeunes lecteurs aux responsabilités et à l'engagement à long terme qu'exige 
l'adoption d'un animal. [SDM] 

Féret-Fleury, Christine. (2012). Maman est en voyage d'affaires. Rouergue. 
33 p. ISBN : 9782895405269. Album. 

Peut-on se débrouiller sans que maman ne pense à tout ? On le croyait, en 
tout cas... Voici donc l'histoire d'une rébellion : celle d'une mère qui en a 
assez de tout faire pour tout le monde. Elle quitte la maison deux jours pour 
un voyage d'affaires, et cette fois, elle ne prépare rien : ni les repas, ni les 
listes, ni les tâches. La famille sera-t-elle à la hauteur de ce défi ? Suivez les 
péripéties de cette famille somme toute normale... [SDM] 

 
Gagnon, Julia. (2016). Consommer de façon responsable. Marcel Didier. 31 
p. ISBN :  9782891447157. Roman. 

Le carnet Consommer de façon responsable te présente une histoire 
éducative et inspirante où Julie découvre les avantages d'organiser un 
échange de vêtements. [SDM] 
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McDonald, Megan. (2007). Révolutionnaire! Calligram. 152 p. ISBN : 
9782884803304. Roman. 

De retour d'un voyage en famille à Boston où elle a découvert la révolution 
américaine, Judy Moody se sent éprise de liberté et d'indépendance. Pour 
montrer qu'elle peut être une personne responsable, elle décide de se 
libérer de l'emprise de ses parents et de son petit frère, ce qui lui attire de 
gros ennuis [SDM] 

 

Artigue, Julien. (2018). Attention! v'là l'inspecteur. Gulf stream éditeur.  
111 p. ISBN : 9782354887605. Roman. 

Lucas, Elisa, Bastien et Nico apprennent qu'un inspecteur doit venir bientôt 
dans leur classe. Persuadés qu'il vient pour l'un d'entre eux, les quatre 
élèves cherchent les raisons de sa venue, réfléchissant à toutes leurs erreurs 
ou leurs bêtises : tricher lors d'un contrôle, voler un trombone ou encore 
coller du chewing-gum sous la table. [SDM] 

 

Frier, Raphaële. (2015). Enfin un python à la maison! Rue du monde. 1110 
p. ISBN : 9782355043680. Roman. 

Pablo s'est mis en tête d'apprivoiser son tout nouveau python avec son ami 
Baptiste. Mais leur tâche de dresseurs n'est pas de tout repos. Suspense et 
humour ponctuent en alternance ce tome qui clôt la trilogie dans un 
tourbillon de rebondissements savoureux où l'espiègle bambin réussit une 
fois encore à manipuler ses parents pour tirer son épingle du jeu et obtenir 
ce qu'il désire (une grande ménagerie peu commune!), mais qui apprend en 

retour à prendre ses responsabilités en payant ses bêtises de sa poche. [SDM] 

 

Morrison, Toni. (2011). Mille bulles : À ton avis : La cigale ou la fourmi ? 
L’école des loisirs. 33 p. ISBN : 9782211203241. BD. 

S'inspirant des fables d'Esope et de La Fontaine, T. et S. Morrison leur 
donnent un coup de jeune avec des situations réactualisées et invitent à la 
réflexion. Foxy G, le musicien cigale et son copain Kid A, la fourmi, s'amusent 
comme des fous au parc. Mais un jour, Kid A décrète qu'il est temps de se 
mettre au travail tandis que Foxy G continue à composer de la musique. 
[SDM] 

 

Hopgood, Tim. (2017). La vérité selon Arthur. Éditions Scholastic. 31 p. 
ISBN : 9781443164276. Album. 

Arthur emprunte le vélo de son frère malgré l’interdiction formulée par sa 
mère. Malheureusement, un accident abîme le vélo et la voiture familiale. 
Craignant la réaction de sa mère, Arthur refuse de faire face à la vérité. Pour 
expliquer l’accident, il raconte à ses amis des histoires de plus en plus 
rocambolesques. Pourtant, ses mensonges ne provoquent pas le 

soulagement escompté. Finalement, Arthur prend ses responsabilités : il avoue la vérité à sa 
mère... [SDM] 
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Primaire 3ème cycle 

 

Lamouche, Fabien. (2009). Être responsable. Gallimard jeunesse. 83 p. ISBN 
: 9782070695966. Documentaire. 

Être responsable, est-ce bien ou est-ce mal ? Comment le même mot peut-
il signifier une chose et son contraire : raisonnable ou bien coupable ? C'est 
ce qu'un enfant va découvrir en conversant au fil des ans avec sa grand-
mère et son meilleur ami. Il comprend ainsi qu'être responsable, c'est 
répondre de ses actes, qu'ils soient bons ou mauvais, et qu'être libre, c'est 
être responsable de ce que l'on est. [SDM] 

 
McLachlan, Jenny. (2018). Rien ne va plus sous les étoiles. La Martinière. 
328 p. ISBN : 9782302072800. Roman. 

Meg, une collégienne rêveuse et férue d'astronomie, doit soudain 
s'occuper de sa petite soeur, encore bébé, en l'absence de sa mère, 
contrainte de quitter la maison pendant dix jours. Et ce n'est pas son grand-
père, un homme au comportement fantasque, qui peut l'aider dans cette 
situation. Elle doit alors redescendre sur terre pour assumer les 
responsabilités d'une mère de famille. [SDM] 

 
Mim. (2020). Moi, Achille superhéros (sans moustache).  Magnard 
Jeunesse. 158 p. ISBN : 9782210968585. Roman. 

Un journal intime humoristique qui se penche sur le "moment précis" où 
un garçon très imaginatif doit passer de l'enfance à l'adolescence, ce 
dernier démontrant à son entourage, grâce à une série de facéties 
inspirées de l'univers des superhéros, que ce n'est pas parce qu'il quitte 
l'école primaire qu'il est nécessairement prêt à faire une croix sur ses 
passions de jeunesse. [SDM] 

 
Martin, Ann M. (2017). Frères et sœurs, quel bonheur! Gallimard Jeunesse. 
379 p. ISBN : 9782302072800. Roman. 

Mes amies et moi, nous avions à peine 12 ans lorsque nous avons fondé un 
club de baby-sitting qui a tout de suite eu beaucoup de succès. Nous vivons 
tant d'aventures ensemble que rien ne pourra jamais nous séparer. Dans 
ce livre, nous allons vous faire partager nos moments de complicité en 
famille car au fond.... Frères et sœurs, quel bonheur! [SDM] 

 

Clotka. (2016). La famille trop d'filles : Anna. La Martinière. 328 p. ISBN : 
9782302072800. BD. 

Anna est l'aînée de la famille, et comme ses parents travaillent loin de la 
maison, c'est elle qui s'occupe de ses cinq sœurs et de son petit frère. Elle 
aimerait bien s'amuser avec son amie Sophie, mais il est difficile pour elle 
de trouver le temps de participer à une soirée pyjama. [SDM] 

 



 

HEIDY GUZMAN, BIBLIOTHÉCAIRE. CSSDM 2023. 
 

BIBLIOGRAPHIE DE VALEURS 

Pa
ge

8 

 

Jézéquel, Myriam. (2010). Les droits et les responsabilités. ERPI. 24 p. 
ISBN : 9782761335386. Documentaire. 

Une série intéressante et bien conçue pour guider les jeunes dans leur 
quête identitaire tout en les aidant à établir les assises de relations saines 
et épanouies, basées sur le respect de l'autre, mais également d'eux-
mêmes. Les textes simples et aérés, dynamisés par des encadrés colorés, 
sont accompagnés de photographies et/ou d'œuvres d'art éclairant 
judicieusement le propos. [SDM] 

 

Montréal. (2017). Charte montréalaise des droits et responsabilités 
expliquée aux jeunes. Ville de Montréal. 328 p. ISBN : 9782764714621. 
Documentaire. 

Le document présente, dans un langage et une forme accessible aux 
jeunes, les droits et les responsabilités des citoyens de Montréal ainsi que 
plusieurs des engagements de la Ville à leur égard. On y explique aussi, 
dans une approche de vulgarisation, des concepts comme la démocratie, 
l’équité, l’inclusion et la participation citoyenne. [Ombudsman de 

Montréal] 

Labbé, Brigitte. (2007). Libre et pas libre. Milan Jeunesse. 43p. ISBN : 
9782745926616. Documentaire 

Réflexion sur le libre arbitre qui peut refuser les contraintes, les 
obligations, être une obsession de la liberté (la garder, en avoir le plus 
possible). Mais il est aussi possible d'utiliser cette liberté pour faire des 
choix qui permettent de découvrir des plaisirs, des joies, des personnes. 
Elle devient alors un moyen de construire son bonheur et d'en être 
responsable. [SDM] 

 

Labbé, Brigitte. (2020). Les droits et les devoirs. Milan. 41 p. ISBN : 
9782408024093. Documentaire 

En s'appuyant sur de multiples situations du quotidien, cet opus stimule 
la réflexion sur les droits et les devoirs du citoyen, de l'homme ou encore 
des parents envers les enfants, qui régissent la vie quotidienne, la 
circulation, l'ordre, les relations humaines, la morale, etc. [SDM] 

 

le Défenseur des droits ; [illustrations de] Halfbob. (2022). Est-ce que les 
enfants ont des droits? : et toutes les questions que tu te poses sur les 
lois qui protègent les enfants. Fleurus. 47 p. ISBN : 9782215179740. 
Documentaire. 

Des réponses aux questions que se posent les enfants sur leurs droits : la 
création des droits, le droit à l'égalité, le droit de s'amuser ou encore la 
différence entre droit et obligation. [SDM]  


