
Centre de services scolaire de Montréal - CSSDM

BIBLIOGRAPHIE_SDG_MAI2023



Bibliographie_SDG_mai2023

22 x 28 cm
Centre

d'élaboration des
moyens
d'enseignement du
Québec (CEMEQ)

Service de garde en milieu scolaire (4232), 1 
Profession et contexte d'intervention - 4232FLX-01-
G
par  CEMEQ
15,75 $ CAD

Vous entamez une formation qui vous permettra
d’exercer la profession d’éducatrice en service de garde
en milieu scolaire. Voilà certes un projet et un milieu de
travail des plus stimulants! Ce document d’apprentissage
vous guidera à travers la collecte de données relatives au
métier et leur analyse afin de vous permettre de faire un
choix éclairé quant à la poursuite de votre démarche. /p>

Le présent document vous permettra d’abord de vous
familiariser avec le rôle et les objectifs d’un service de
garde en milieu scolaire ainsi qu’avec l’organisation plus

22 x 28 cm
Centre

d'élaboration des
moyens
d'enseignement du
Québec (CEMEQ)

Service de garde en milieu scolaire (4232), 5 
Planification et organisation d'activités pour
enfants et groupes d'enfants - 4232-050-G
par  CEMEQ
21,50 $ CAD

Être éducatrice en service de garde en milieu scolaire,
c’est bien plus que de la surveillance d’élèves ! Vous aurez
à planifier et à organiser des activités pour les élèves qui
vous seront confiés dans le but de contribuer à leur
développement global, en complémentarité des services
éducatifs dispensés par l’école.

25 x 23 cm
Chenelière

Éducation

L'incontournable de l'éducatrice d'aujourd'hui : un
agenda pour observer, noter, planifier et rétroagir
en services éducatifs
par  Nicole Malenfant, Marie Roy
40,95 $ CAD
Créé par 2 professeures de grande expécience, cet
agenda perpétuel permet une grande flexibilité
d'utilisation tout au cours de l'année. Cet outil de travail
s'avère indispensable pour vous, éducatrices en CPE et en
garderie, ou responsables de services de garde en milieu
familial.

22 x 28 cm
Centre

d'élaboration des
moyens
d'enseignement du
Québec (CEMEQ)

Service de garde en milieu scolaire (4232) 
Réalisation d'activités à prédominance
socioaffective et morale
par  CEMEQ
18,50 $ CAD

18 x 24.0 cm | 132
gr

Retz

Les petits cahiers 
Des jeux visuels pour devenir un bon lecteur, 8-10
ans
par  Yak Rivais
15,95 $ CAD
Un entraînement visuel à la lecture pour lire avec
efficacité et plaisir à travers une histoire accompagnée
d'activités ludiques.
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15 x 21.0 cm | 342
gr

Nathan

80 activités pour lui donner le goût de la lecture
par  Christian Poslaniec
18,95 $ CAD
Une sélection d'activités pour donner aux très jeunes
enfants l'envie de lire. Par exemple : inventer une
comptine ou la fin d'une histoire, mettre en scène des
marionnettes, fabriquer un petit livre, commenter et
mettre des mots sur une histoire sans paroles, écrire son
journal...

Presses de
l'Université du
Québec

Éducation à la petite enfance 
Langage et littératie chez l'enfant en service de
garde éducatif
par  Catherine Gosselin, Monique Brodeur
24,00 $ CAD
Puisque les deux tiers des enfants de moins de 5 ans
fréquentent régulièrement un service de garde, les
éducatrices qui ont la responsabilité de ces jeunes
enfants sont bien placées pour offrir un modèle langagier
adéquat et stimulant, par exemple en employant, dans
différents contextes, un vocabulaire riche et varié dans
des phrases grammaticalement correctes et d’une
complexité appropriée à l’âge de l’enfant. Les chansons et
les comptines favorisent aussi la découverte de sons
nouveaux et de rimes composant différents mots. Mais
qu’en est-il de la lecture et de l’écriture ? Là encore, les

13 x 20.0 cm | 240
gr

Tom pousse

100 idées 
100 idées pour aider un enfant qui ne va pas bien
par  Anne Gramond
25,95 $ CAD
Dans ce guide inspiré de sa pratique clinique auprès de
jeunes patients présentant des troubles du
comportement et des difficultés d'apprentissage, la
psychiatre présente les signes permettant de repérer la
souffrance psychique d'un enfant et suggère des
solutions adaptées.

20 x 24.0 cm | 504
gr

Casterman

1.001 activités autour du livre : raconter, explorer,
jouer, créer
par  Philippe Brasseur
28,95 $ CAD
Le but de cet ouvrage est de donner la passion du livre et
de la lecture aux enfants de 2 à 8 ans, à partir de jeux et
d'activités permettant d'exploiter tout type de livre et en
procédant par étapes : créer un climat autour du livre,
savoir faire le bon choix, varier les narrations, jouer avec
les images et les mots, etc.

20 x 25.0 cm | 570
gr

Casterman

Références 
1.001 activités autour du livre : raconter, explorer,
jouer, créer
par  Philippe Brasseur
34,95 $ CAD
Le but de cet ouvrage est de donner la passion du livre et
de la lecture aux enfants de 2 à 8 ans à partir de jeux et
d'activités permettant d'exploiter tout type de livre.
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21 x 25.0 cm | 565
gr

Casterman

Les grands livres 
1.001 activités autour du livre : raconter, explorer,
jouer, créer
par  Philippe Brasseur
34,95 $ CAD
Ce livre s'adresse à tous les parents, les enseignants, les
bibliothécaires ou les animateurs qui veulent faire
découvrir la richesse des livres aux enfants de 2 à 8 ans.
Les activités permettent, à partir du livre, de jouer,
dessiner, inventer, jouer la comédie...

Éditions À
reproduire

Lire et bricoler 
Lire et bricoler : les fêtes
par  Sandra Noël
31,99 $ CAD
Voici un recueil d’activités qui abordent les concepts
mathématiques, les mots de relation, l’acquisition ou
l’enrichissement du vocabulaire et plus encore. Grâce à
ces activités, vos élèves fabriqueront des présents
attrayants pour les fêtes du calendrier. Ils développeront
aussi leurs compétences en lecture.

Les éditions Asted Lire à des enfants et animer la lecture : guide pour
parents et éducateurs
par  Robert Chiasson, Lina Rousseau
34,95 $ CAD
Contenu:-l'aménagement d'un coin-lecture et l'utilisation
d'une mascotte; des techniques pour développer une
lecture animée et efficace; une méthode simple pour la
lecture à un groupe d'enfants; la préparation d'une
activité d'animation: l'heure du conte.

16 x 31.0 cm | 484
gr

Casterman

Activités loisirs 
La grande fabrique à idées : le livre-jeu pour
devenir supercréatif
par  Philippe Brasseur, Thomas Baas
32,95 $ CAD
Quatre jeux pour développer sa créativité avec ses amis
en s'amusant, grâce à 64 demi-pages à combiner pour
former toutes sortes d'associations : l'atelier des
devinettes, le comparateur zinzin, le brigoleur d'histoires
et le labo des inventions. Chaque jeu est identifié par une
couleur dominante.

20 x 27.0 cm | 372
gr

Casterman

Manuel de pensée géniale
par  Philippe Brasseur, Virginie Berthemet
23,95 $ CAD
27 fiches d'activités pratiques, ludiques, futées ou
loufoques, reprenant les techniques de création de
grands génies de l'histoire : Dali, Chaplin, Edison ou
Héraclite.
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20 x 26.0 cm | 360
gr

Casterman

Activités loisirs 
Génie toi-même !
par  Philippe Brasseur, Virginie Berthemet
26,95 $ CAD
27 fiches d'activités pratiques, ludiques, futées ou
loufoques, reprenant les techniques de création de
grands génies de l'histoire : Dali, Chaplin, Edison...

Casterman Les grands livres 
Soyons créatifs ! : 1001 jeux et activités pour
développer l'imagination des petits et des grands
par  Philippe Brasseur
17,99 $ CAD
Au cours de 4 chapitres ludiques, au travers d'exercices
pratiques, les auteurs encouragent chaque enfant à se
lancer dans l'écriture et donnent des clés pour créer des
mots, des phrases, des textes et pourquoi pas un livre ?

20 x 24.0 cm |
1162 gr

Albin Michel

Le grand livre des activités ré-créatives : 80 tutos
pour occuper les enfants avec trois fois rien !
par  Héléna Zaïchik, Marion Taslé
39,95 $ CAD
80 activités de loisirs créatifs, de bricolage ou de
décoration pour occuper les enfants à la maison en
stimulant leur créativité tout en les sensibilisant à des
questions telles que le zéro déchet.

23 x 29.0 cm | 588
gr

1 2 3 Soleil

Activités & bricolages : 30 réalisations à faire à la
maison : jeux, découpage, recettes, décorations,
activités
par  Idées Book
18,95 $ CAD
Des décorations, des recettes de cuisine ou encore des
jeux à réaliser avec du matériel simple. Chaque activité
est expliquée et illustrée étape par étape.

26 x 33.0 cm | 967
gr

Thierry Magnier

Le grand livre de bricolage des enfants
par  Virginie Aladjidi, Caroline Pellissier
41,95 $ CAD
Une cinquantaine d'activités pour permettre aux enfants
de construire des objets, de s'initier à la peinture ou à la
couture, de découvrir les ressources de la nature ou de
fabriquer leurs propres jouets.
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23 x 24.0 cm | 520
gr

Editions de Saxe

Créer en s'amusant : loisirs créatifs ludiques pour
les 3 à 10 ans
par  Catherine Woram, Vanessa Davies

35 projets ludiques pour les garçons et les filles, pour
réaliser des cadeaux, des déguisements ou des
décorations autour de la peinture, du travail des tissus
(tissage, marionnettes à doigts, pompons) du travail du
papier (fleurs, éventails, guirlandes, couvertures de livres),
du modelage (dinosaure en papier maché, miniatures en
balsa, boules à neige), etc.

24 x 29.0 cm | 482
gr

MiC MaC

Atelier bricolage pour les enfants
par  Virginie Vautard, Zaza

Des ateliers de bricolage pour créer des objets ludiques,
festifs et décoratifs (pinata, cabane à oiseaux, théâtre
d'ombres, etc.).

20 x 25.0 cm | 405
gr

Casterman

Références 
1.001 jeux de créativité avec les objets
par  Philippe Brasseur
34,95 $ CAD
Une multitude de jeux et d'activités à partir des objets afin
de stimuler la créativité. Le lecteur pourra ainsi devenir
collectionneur de parfums, dompteur d'objets, créateur
de machines irréelles ou encore chef d'orchestre
d'ustensiles insolites.

13 x 18.0 cm | 228
gr

Jouvence

Parentalité heureuse 
60 activités pour mes petits rois de la récup'
par  Elisabete Ribeiro Tavares, Sandra Ribeiro Tavares
20,95 $ CAD
Des projets pour mettre en pratique la méthode
Montessori et réaliser avec des matériaux de
récupération des objets décoratifs, des décorations de
Noël, des boîtes ou des instruments de musique.

20 x 23.0 cm | 437
gr

Editions Marie-
Claire

Ma petite école du DIY : 27 projets pour occuper les
enfants
par  Dominique Turbé
38,95 $ CAD
Des activités illustrées et expliquées pas à pas pour
occuper son enfant en développant son autonomie et sa
créativité : tricot, papier mâché, origami, entre autres.
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19 x 23.0 cm | 502
gr

Tana

Comment épater... 
Comment épater des enfants les jours de pluie :
bricolages, recettes et autres expériences créatives
pour leur apprendre à voir l'or dans l'ordinaire
par  Raphaële Vidaling
26,95 $ CAD
120 idées pour jouer avec ses enfants : un baby-foot dans
une boîte à chaussures, un jeu de cartes en bâtonnets à
glace, un jeu de quilles en rouleaux de papier toilette, du
sable magique ou encore des recettes comme les
cookies-sucettes ou la tresse au chocolat.

17 x 22.0 cm | 234
gr

Mango

Recettes pour fabriquer le matériel créatif des
enfants : craies, pâte à modeler, sable magique... :
les 20 recettes inratables d'une professeure des
écoles
par  Delphine Thibault
20,95 $ CAD
Vingt recettes pour fabriquer du matériel créatif naturel et
écoresponsable : craies, pâte à modeler, peinture, etc. A
base d'ingrédients simples à trouver, elles sont
expliquées en pas à pas illustrés de photographies.

22 x 28 cm
Les Productions

Dans La Vraie Vie

Collection Les petits explorateurs 
50 activités pour bouger dans mon petit local
par  Lucie Brault Simard
17,95 $ CAD
Aujourd'hui, tous sont d'accord avec les bienfaits de
l'activité physique. Mais, les grandes salles de jeux ne sont
pas toujours disponibles et la pluie, la neige, le verglas, les
grands froids et les grands vents viennent souvent
contrecarrer nos plans. Mais, qu'à cela ne tienne, il est
toujours possible de bouger, de s'ébattre et de
s'essouffler, même dans un tout petit local. Ce livre en est
la preuve !

20 x 22.0 cm | 402
gr

Mango

Sport en famille : 73 activités et enchaînements :
échauffement, fitness, étirements, gym douce, 4-12
ans
par  Gaëlle Gouriou, Pascale Pavy
24,95 $ CAD
Une présentation de divers exercices physiques à
pratiquer chez soi avec ses enfants, de l'échauffement
aux étirements en passant par les parcours et les jeux
sportifs.

25 x 28.0 cm |
1044 gr

Mango

Une année d'activités ludiques et sportives, 3-12
ans : 52 semaines pour se dépenser en famille
par  Gaëlle Gouriou, Pascale Pavy
38,95 $ CAD
Plus de 200 activités sportives et exercices de détente à
pratiquer en famille pour le bien-être de tous :
gymnastique, yoga, activités de cirque, jeux ou encore
parcours.
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Les éditions
Québec-Livres

120 jeux sportifs : pour les enfants de 5 à 12 ans
par  Micheline Nadeau
5,95 $ CAD
Jouer pour s'amuser, pour le plaisir, pour l'amitié, pour
apprendre, pour grandir et pour évoluer! Ce livre contient
des jeux sportifs qui serviront aux parents, aux
animateurs et aux enseignants. Il convient aussi aux
enfants qui pourront eux-mêmes l'utiliser pour y
découvrir de nouvelles façons de s'amuser. Micheline
Nadeau a conçu et expérimenté ces jeux au cours de ses
vingt dernières années d'enseignement au primaire. Voici
une merveilleuse façon pour tous les enfants d'apprendre
tout en étant actifs physiquement.

15 x 19.0 cm | 94
gr

Pocket jeunesse

Pocket jeunesse 
Dix exercices pour bouger et méditer : la
méditation en pleine conscience pour les enfants
par  Thich Nhât Hanh, Charlotte Des Ligneris
10,95 $ CAD
Selon le maître bouddhiste, la méditation n'implique pas
l'immobilité mais plutôt un équilibre entre le corps et
l'esprit. Aussi, afin d'être en paix avec le monde, il propose
aux enfants dix exercices physiques pour tester leurs
appuis, travailler leur respiration, trouver leur point
d'équilibre et prendre conscience de leur corps en
mouvement.

11 x 17.0 cm | 322
gr

Macro Editions

Macro junior 
L'Abc du yoga pour les enfants : 48 cartes des
postures amusantes et pleines d'originalité
par  Teresa Anne Power, Kathleen Rietz
34,95 $ CAD
Des cartes pour permettre aux enfants d’apprendre
l'alphabet et des postures de yoga par des jeux
individuels et collectifs, grâce à des textes simples et des
illustrations s'inspirant de la nature, des animaux et de
l'imaginaire.

25 x 20 cm
Éditions Coup

d'oeil

Gym Douceur 
Le yoga des enfants : plus de 40 postures simples
et amusantes pour se détendre
par  Isabelle Cloutier
9,95 $ CAD
Initiez vos enfants au yoga grâce à une approche
accrocheuse et amusante ! Par le biais d'une narration
sympathique, d'activités ludiques et de plus de 40
postures, ils incarneront une foule de personnages
surprenants et d'animaux attachants. Les apprentis yogis
auront l'occasion de choisir leur parcours et leurs
personnages favoris pour les accompagner dans la
séance. Au fil de leurs aventures, ils augmenteront leur
flexibilité et leur mobilité, tout en améliorant leur équilibre
et leur concentration. Faites profiter vos enfants des
bienfaits du yoga, tout en mettant le jeu à l'honneur !

19 x 24.0 cm | 356
gr

Hachette Enfants

Simplissime 
Simplissime, 5-10 ans : le livre de yoga le plus facile
du monde
par  Isabelle Koch, Delphine Soucail
16,95 $ CAD
Vingt postures de yoga présentées à travers des pas à
pas détaillés et illustrés pour pouvoir mieux les
reproduire, s'amuser et se relaxer.
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20 x 21.0 cm | 472
gr

Jouvence

Carrément jouvence 
Desserts et fêtes magiques pour enfants
allergiques
par  Patricia Barreau-Yu, Isabelle Mollé-Le Vaillant
26,95 $ CAD
Recettes festives spécialement conçues pour les enfants
sujets aux allergies (lait, oeuf, gluten, arachide, soja, etc.)
avec, pour chacune, différentes propositions d'aliments.
Au menu : galette des Rois, gâteau d'anniversaire,
friandises du calendrier de l'Avent, bonbons pour
Halloween ou encore chocolats de Noël ou de Pâques.

23 x 29.0 cm | 776
gr

Larousse

Larousse jeunesse 
La cuisine des enfants : 80 recettes faciles
expliquées pas à pas
par  Dave King, Bernadette Imbert
27,95 $ CAD
De l'entrée au dessert, 80 recettes sont expliquées, étape
par étape, à l'aide de photographies légendées. Avec
entre autres les oeufs brouillés, les spaghettis carbonara,
le riz à la chinoise, les patates farcies, le poulet aux épices,
les mini-génoises ou encore les crèmes glacées.

18 x 23.0 cm |
1045 gr

Hachette Pratique

Simplissime 
Simplissime : les recettes rigolotes pour enfants les
+ faciles du monde
par  Jean-François Mallet
33,95 $ CAD
Ce livre propose des plats ludiques, attractifs et faciles à
réaliser qui permettent de varier l'alimentation des
enfants.

18 x 21.0 cm | 408
gr

First Editions

Pour les nullissimes 
La cuisine des enfants pour les nullissimes
par  Emilie Laraison
9,95 $ CAD
A destination des enfants, une cinquantaine de recettes
sucrées ou salées à réaliser en quatre étapes et en dix
minutes maximum. Avec au plus six ingrédients par
recette, des variantes et des conseils.

22 x 28 cm
Centre

d'élaboration des
moyens
d'enseignement du
Québec (CEMEQ)

Service de garde en milieu scolaire (4232), 4 
Intervention auprès d’enfants et de groupes
d’enfants aux prises avec diverses problématiques -
4232FLX-04
par  CEMEQ
21,75 $ CAD

Le présent document vous permettra de :
situer le rôle de l’éducatrice et ses limites par rapport à

l’intervention auprès d’élèves aux prises avec diverses
problématiques ;

comprendre les objectifs et le fonctionnement d’un plan
d’intervention en vue de son application et de la
collaboration avec d’autres intervenants et les parents ;

reconnaître les réactions et les comportements des
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Éditions de
Mortagne

La boîte à outils 
TDA/H La boîte à outils : Stratégies et techniques
pour gérer le TDA/H
par  Ariane Hébert
19,95 $ CAD

Vous pensez que votre enfant a un trouble du
déficit de l’attention avec ou sans hyperactivité
(TDA/H)? Alors ce livre est pour vous !

Quels sont les signes qui permettent de détecter le
TDA/H ? À qui doit-on s’adresser pour que son enfant soit
évalué et quelles sont les démarches à suivre ? Une fois le
diagnostic confirmé, comment prendre une décision
éclairée concernant la médication ?

Découvrez des outils pour apprendre à l’enfant
15 x 21.0 cm | 177

gr
Ellipses

100 questions-réponses 
L'hyperactivité chez l'enfant (TDAH)
par  Nathalie Franc
26,95 $ CAD
L’objet de cet ouvrage est d’aborder, à partir de questions
simples, les différents aspects cliniques et thérapeutiques
du TDAH, mais aussi l’image qu’elle génère dans l’opinion
publique. Sont abordées des notions telles que la
définition du TDAH et ses origines, les symptômes ou
encore les troubles associés.

13 x 20.0 cm | 195
gr

Tom pousse

100 idées 
100 idées pour gérer les troubles du
comportement : que faire face à des enfants et des
adolescents oppositionnels et provocateurs ?
par  Roy Howarth, Olivia Anani
25,95 $ CAD
A destination des professeurs et des parents, ce guide
pratique propose des solutions pour accompagner
efficacement les élèves présentant des troubles du
comportement.

Dunod Enfances. Psychologie et pédagogie 
Guide du parcours scolaire de l'enfant différent :
les outils indispensables pour accompagner un
enfant TDAH, Dys, HPI, TSA
par  Fabienne Henry, Perrine Chassigneux

Un guide pratique fournissant des explications et des
informations pour identifier le problème ou le handicap
rencontré par un enfant. L'auteure donne aussi des
conseils concernant l'orientation scolaire, administrative
et médicale, souvent complexe.

Les éditions
Québec-Livres

Faciliter l'intégration et l'inclusion des enfants
ayant des besoins particuliers
par  Chantal Thériault
19,95 $ CAD
Dans un langage simple et accessible, l'auteure nous fait
comprendre qu'il reste primordial de faire vivre du plaisir
et des succès aux enfants, de respecter en tout temps
leur dignité et de les encourager à acquérir une bonne
estime de soi. Faciliter l'intégration et l'inclusion des
enfants ayant des besoins particuliers s'adresse aux
intervenants et aux parents.
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