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RÉSUMÉ 

 
« Un livre sur la neige et les espèces animales qui s'activent au milieu de la forêt 
par temps froid. Ainsi, nous croisons: le lièvre, le hibou, le faisan, les cerfs, le porc-
épic, la belette, la souris, le renard, etc. » [SDM] 
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Source : Québec Amérique 
 

 
« JENNIFER MCGRATH est une auteure jeunesse récompensée originaire de 
Moncton, Nouveau Brunswick. Ses livres Chocolate River Rescue et  White Cave 

Escape, destinés aux jeunes du primaire, sont aussi populaires auprès des enfants 
que des enseignants. Jennifer est reconnue pour sa manière enthousiaste de 
raconter des histoires, sa fascination pour les contes de fées et son amour de ce 
qui brille. Elle affectionne les animaux (particulièrement les chiens et les poneys), 
apprécie le grand air et adore se blottir devant le foyer avec un bon livre. Pour en 
découvrir plus, visitez jennifermcgrath.ca (en anglais) »  
 
Source : https://www.quebec-amerique.com/auteurs/jennifer-mcgrath-1568 
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Source : illustrationquébec.com 

 

 
« Petite, JOSÉE BISAILLON adorait dessiner des maisons et des chats. Elle aimait 
l’école et en revenait la tête remplie d’histoires à raconter. À l’université, elle 
craque pour l’illustration. Dès lors, ciseaux et pinceaux à la main, elle fabrique des 
images qu’on trouve dans des livres pour enfants, des magazines et des journaux. 
Elle habite près de Montréal avec son mari, leurs trois enfants, un chat sans poil et 
une foule de personnages de papier. » 
 
Source : https://www.quebec-amerique.com/auteurs/josee-bisaillon-1569 
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Source : Dominic L. St-Louis 

 
 
Défi presto : Dans notre livre « La vie secrète », la neige connaît bien des secrets. 
Quels peuvent être sont, selon toi, ces secrets que connaît la neige ? Mais, au juste, 
qu’est-ce qu’un secret? Engager une discussion. 
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Défi mollo : Examiner la page de titre. Cette page suit la page de couverture. Elle 
affiche le titre, les noms des auteurs, illustrateurs et maison d’édition. Parfois on 
y retrouve une illustration. Quelle illustration y retrouve-t-on?   
 
 
Défi mucho : Partez à la trace des animaux! L’hiver la nature est bien vivante autour 
de nous. Malgré que certains animaux migrent ou hibernent certains demeurent 
très actifs l’hiver au Québec (renard, lièvre, cerf de Virginie, etc.). Faites une 
recherche à la bibliothèque ou sur Internet afin de mieux connaître ce que font 
ces animaux l’hiver. Profitez-en pour découvrir leurs traces que l’on peut observer 
plus facilement l’hiver.  
 

 
AU FIL DES PAGES, JE DÉCOUVRE DE NOUVEAUX MOTS 

 
 
Discret : silencieux 
Dissimuler : cacher à la vue 
Épier : observer attentivement 
Filer : courir 
Hululer : crier, en parlant des oiseaux de nuit 
Louvoyer : se déplacer en zigzag 
Secret : ce qui est caché 
 

 
AU FIL DES PAGES, JE DÉCOUVRE DE NOUVELLES EXPRESSIONS 

 
 
En chœur (chanter): ensemble, de concert, à l’unisson 
 

 
PENDANT LA LECTURE  

 
 
Observer la beauté des illustrations et ce qu’elles révèlent sur la vie des animaux. 
 

 
LECTURE INTERACTIVE 
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Qu’as-tu appris dans cet album? (Compréhension) 
Pourquoi a-t-on donné ce titre à l’album ? (Interprétation) 
Qu’as-tu aimé dans l’histoire ? (Réaction) 
Qu’évoquent les illustrations? (Appréciation) 
  

 
PISTES DE PROLONGEMENT 

 
 
On s’amuse dans la neige! Écouter la vidéo pour découvrir les plaisirs de l’hiver. 
 
https://curio.ca/fr/resultats-de-recherche-
avancee/?q=neige&advanced_search=true&page=&production_year_start=None&p
roduction_year_end=None&age_group=5-8 (Source : Curio.ca) 
 
Peux-tu attraper un flocon de neige avec la langue! 
https://www.idello.org/fr/ressource/29496-Les-Flocons-capsule 
 
 
Partage avec la classe les activités hivernales que tu aimes faire!   
 
 
Écouter la vidéo « Le lièvre dans la neige ». Apprenez-en plus sur les techniques de 
camouflage du lièvre blanc l’hiver. 
 
https://curio.ca/fr/resultats-de-recherche-
avancee/?q=li%C3%A8vre+dans+la+neige (Source : Curio.ca) 
 
Connaissez-vous d’autres animaux dont le pelage permet un camouflage dans la 
nature? Partager. 
 
 
La moufette est un animal du Québec qui hiberne. C’est pour cette raison qu’on ne 
la voit pas l’hiver. Découvre une caractéristique particulière de cet animal. 
 
Pourquoi les mouffettes puent?  
 
https://curio.ca/fr/video/pourquoi-les-moufettes-sentent-elles-mauvais-19961/ 
(Source : Curio.ca)  
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On découvre des activités amusantes à faire à l’extérieur l’hiver! 
 
Jouer la vidéo : 
Tempête arctique 
https://curio.ca/fr/video/tempete-arctique-14352/ (Source : Curio.ca) 
 
 
Connais-tu le cri des animaux de la forêt? (Le faisan criaille – criaillement, le lapin 
clapit – clapissement, le loup hurle – hurlement, etc.) Amusez-vous à associer les 
animaux à leur cri respectif. 
 
http://bdl.oqlf.gouv.qc.ca/bdl/gabarit_bdl.asp?id=4667  (Source : Banque de 
dépannage linguistique, Office québécois de la langue française du Québec) 
 
 

 
Source : https://openclipart.org/search/?query=tracks 

 
Dans la neige, laisse une trace sous la forme d’un ange. Étend ton dos dans la neige 
et fais glisser tes bras et tes jambes. Devine quel ange est qui. Combien d’anges 
sont passés dans la neige?  
 
https://www.idello.org/fr/ressource/4797-Cest-Lhiver-Lange (Source: Idéllo) 
 
 
Suivez la piste! Un ami se cache et les autres s’amusent à essayer de le retrouver 
en suivant ses pistes dans la neige.  
 

À quoi ressemblent les pistes des animaux (cerf de virginie, écureuil, etc.) ? 
Apprenez à les reconnaître! 
https://cwf-fcf.org/fr/ressources/activities/fiches-passez-laction/sortez-
dehors/pister-la-faune-hivernale.html (Source: Fédération canadienne de la Faune) 
 
 

Pas deux flocons sont pareils! Faites une chasse aux flocons. Sortez pendant qu’il 
neige et examinez les formes des flocons. Amusez-vous à trouver le plus beau, le 
plus gros, le plus impressionnant. Observer leurs formes, leurs différences.  
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Prolongez le plaisir en classe en découpant des flocons dans du papier blanc. 
 
Source : https://www.papapourlavie.com/papa-pour-la-vie/actualites/961-10-fa-ons-de-profiter-de-la-neige-chez-soi.thtml 
 

 

Peignez des flocons de neige. Initiez-vous à une technique de dessin. 
https://www.idello.org/fr/ressource/17993-Comment-Peindre-Des-Flocons-De-
Neige (Source: Idéllo) 

 

 
Pratiquez la position de la neige au Yoga. Comme c’est agréable! 

https://www.idello.org/fr/ressource/16908-Yoga-La-Position-De-La-Neige 
(Source:Idéllo) 
 

 
Découvrez comment la neige se forme! 
 
Jouer la vidéo : 
https://www.idello.org/fr/ressource/23504-Comment-La-Neige-Se-Forme-T-Elle 
(Source: Idéllo) 
 

 
Découvrez depuis quand les sports d’hiver existent! 
 

https://www.idello.org/fr/ressource/16902-Depuis-Quand-Les-Sports-Dhiver-
Existent-Ils (Source: Idéllo) 
 

 
Connais-tu l’origine de ton sport préféré (hockey, de la planche à neige, etc.)? Fais 
une recherche pour le découvrir. 
 

 
 
 
 
Club littéraire du CSSDM 4e édition 2020-2021 
Un projet conçu et réalisé selon une idée originale des bibliothécaires du CSSDM 


